17:50-17:45 H.

17:45-18:50 H.

18:30-19:15 H.

19:15-20:00 H.

REHABILITACION
Y FORMACION /2 4

TRATAMIENTO DOLOR CRONICO- APERTURA Y SESION INAUGURAL

Dr. Jestis Figueroa - Presidente SOGARMEF. Jefe de Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacién Complexo
Hospitalario Universitario Santiago de Compostela.

» Datos de dolor crénico, prevalencia y afectacion de calidad de vida en Espafia.

» Papel del médico rehabilitador en el tratamiento del dolor crénico y en la mejora
de la calidad de vida del paciente con dolor crénico.

DNP

Dr. Jestis Figueroa « Presidente SOGARMEF. Jefe de Servicio de Medicina Fisica
y Rehabilitacion Complexo Hospitalario Universitario Santiago de Compostela.

» Diagnostico, sintomatologia y manifestaciones del DNP en el paciente de rehabilitacion.

» Etiologfas en las que se presenta de forma mds frecuente en las consultas de rehabilitacion.

» Seguimiento del paciente con DNP en rehabhilitacion.

» Algoritmo de derivacion desde atencién primaria a rehabilitacion y/o desde rehabilitacion a UD.
» Dudas y preguntas

USO DE OPIOIDES EN DCNO

Dra. Teresa Jorge Mora * Jefa de Servicio Medicina Fisica y Rehabilitacion Complejo Hospitalario
Universitario de Pontevedra.

» Escalera VS ascensor analgésico.

» Opioides: indicacion, Manejo en distintos perfiles de pacientes, precauciones en su manejo.
» Rotacion.Cuando rotamos y recomendaciones.

» Preguntas y dudas.

ARTROSIS

Dr. Enrique Abarrio Fidalgo * Especialista Adjunto Medicina Fisica y Rehabilitacién
en el Hospital Universitario central de Asturias.

» Criterios diagndsticos para la artrosis de rodilla.
» Tratamiento Artrosis de rodilla:

» Farmacoldgico.

» No farmacoldgico.
» Preguntas y dudas.
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10:10-12:50 H.

10:30 A 11:30 v DE
11:50 A112:50 H.

mindray

healthcare within reach

FORMACION EN TECNICAS INTERVENCIONISTAS

» Manejo aparato RF.

Dr. Rubén Ouviia Arribas * Especialista Adjunto Medicina Fisica y Rehabilitacion
en el Complejo Hospitalario Universitario de Vigo.

» Bloqueo/RF supra y axilar en hombro

Dr. Francisco Javier Juan Garcia * Jefe de Servicio Medicina Fisica y Rehabilitacién en el Complejo Hospitalario
Universitario de Vigo.

» Blogueo/RF rama anterior obturador/femoral en cadera.

Dr. Sergio Otero Villaverde * Adjunto Medicina Fisica y Rehabilitacién en el Complejo Hospitalario Universitario
de A Corufa.

» Blogueo/RF n. safeno/geniculares en rodilla.

Dr. Jacobo Formigo Couceiro * Adjunto Medicina Fisica y Rehabilitacién en el Complejo Hospitalario
Universitario de A Corufa.

OSTEOPOROSIS

Dr. Xoan Miguens Vazquez « Jefe de Rehabilitacion del Area de Gestion Integrada
de los Hospitales Universitarios de Ourense, del Hospital de Verin y del Hospital de Valdeorras.

» Propuesta de recomendacion terapéutica.
» Preguntas y dudas.
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